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NOTI ROMA Febrero 2025 

En esta ocasión le pedí a la Lic. Angélica Juárez, 
asistente de la dirección, redactar una reseña de 
lo que se vivió en la junta anual de Grupo Roma, 
aquí se las comparto:

La tradición dice que el estado de Oaxaca reúne el 
colorido, gastronomía, riqueza y esplendor a lo largo 
de su territorio. Este año fue sede de nuestra junta 
anual 2025, y que mejor elección que este lugar para 
reunirnos y compartir todas nuestras experiencias. 

Además de la calidez de la gente de Oaxaca, la 
bienvenida a cargo del licenciado Víctor Robledo hizo 
que nos sintiéramos en casa. Tuvimos oportunidad de 
conocernos de una manera original y entretenida 

Al día siguiente, las presentaciones de los directores 
de negocios, nos mostraron los resultados del 2024 y 
brindaron un pronóstico de lo que viene para este 
2025. Tenemos muchos retos, nos queda claro, pero en 
esta ocasión se suma la incertidumbre de la que 
estamos siendo parte junto con nuestro país, debido a 
los aranceles anunciados por el gobierno de nuestro 
principal socio comercial. Por si fuera poco, durante el 
año 2024 nuestro socio comercial PPG Comex tuvo 
un descalabro importante. La división de pinturas fue 
una de las más afectadas, se implementó un nuevo 
sistema y se clausuró temporalmente el principal 
Centro de Distribución. Sin este centro operando, no 
se tenía producto para vender ocasionando desabasto 
y disminución en el nivel de servicio.

¿Qué aprendimos de todo esto?
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De esta ponencia liderada por Eduardo Ballinas quedémonos con la 
siguiente frase: 

Durante la tarde la conferencia “Líderes empáticos en acción” a 
cargo de Jimena Osio

Inició con la pregunta ¿Qué es empatía?

Pareciera que se nos ha olvidado la importancia de la empatía; 
muchas veces no conocemos a nuestros equipos de trabajo, y unas 
cuantas más, emitimos juicios respecto a nuestra identidad.

Por ello se propone conectar con nuestros equipos de trabajo. 
Oaxaca nos ha demostrado que su gente trabaja en equipo; en sus 
talleres podemos observar esa empatía que se genera entre los 
artesanos y su producto final, ese que les da identidad. 
Reflexionemos juntos cosas tan simples que nos ayudan a cimentar 
pasos firmes para el trabajo colaborativo: ¿Oyes o escuchas? ¿Ves u 
observas? ¿Dices o comunicas?

Para poder llevar un liderazgo empático debemos apoyarnos de 
todos nuestros sentidos, teniendo presente que nuestras palabras 
pueden construir o destruir.

      Debemos conocernos y reconocernos a 
nosotros mismos para identificar qué tipo de 
liderazgo tiene cada quien. A partir de ello 
podremos trabajar con mejores herramientas 
para cambiar la perspectiva: “lo que realmente 
depende de mí y poder afrontar los problemas que 
se presenten”.

             Debemos hacernos responsables de nuestros 
pensamientos, palabras y acciones para tomar 
acción con paso firme, porque “lo que pienso es lo 
que siento, y lo que siento es lo que lleva a la acción”.



Aprendimos también que las claves para ser un líder 
empático son:

1. Conectar nuestros propósitos con nuestras 
emociones

2. Vulnerabilidad: demostrar emociones humanas

3. Inspirar a los demás con el ejemplo

Podemos reconocer en un líder empático las 
siguientes características:

•  Es inspirador

•  Es manager

•  Es mentor

•  Es Coach

SEGUNDO DÍA EN OAXACA

Empezamos el día con una gran noticia:

El lanzamiento de la app “GR CONECTA”. Como su nombre lo adelanta, es una aplicación que tiene como objetivo 
conectar a toda la comunidad de Grupo Roma. En esta aplicación encontrarás anuncios, vacantes, la historia del grupo, 
información de los eventos por empresa, gráficas de las ventas, una sección de videos con novedades y un bazar interno. 

La maravilla de este bazar es que todos los trabajadores podremos poner a la oferta cualquier artículo para que otro 
trabajador del grupo pueda comprarlo.

Finalizada la presentación y lanzamiento de la app nos dividimos en dos grupos para tomar los talleres: 

• Análisis de estados financieros e

•  Implicaciones por cancelaciones

La segunda conferencia fue por parte de MD. Como 
recordarán en una editorial pasada, MD se encarga 
de identificar nuestro color de liderazgo, estos 
colores son: 

•   y la escala R; reflexión, importancia y perspectiva

Visionario

Paternalista Autoridad

Organizador

Emprendedor
Gestor de 
personas

Los colores se identifican primero de una manera 
individual y luego por medio de una muestra se 
identifican los colores predominantes de las 
empresas. 

Una vez que identificamos a qué color 
pertenecemos, debemos voltear a ver el color rojo 
e integrarlo de manera positiva para orientar 
nuestra identidad a resultados.

El color rojo a veces nos da miedo por ser un color 
que representa lo explosivo, lo eufórico, la 
inmediatez. Sin embargo, si sabemos adoptarlo de 
una manera positiva nos ayudará a mantenernos 
alerta para tener mejores resultados.



Victor Manuel Robledo Madrigal

LA ÚLTIMA NOCHE

Llegó el turno de la Cena Premiación en la que se reconoció a los empleados que destacaron por su 
desempeño durante el año. Se reconoció a las distintas sucursales por su labor y se entregaron anillos a las 
personas que ya cumplieron 10 años en la empresa, agradeciendo sus años de esfuerzo y dedicación a esta 
gran familia.

El momento de la degustación llegó con la comida típica oaxaqueña. ¡Qué gran sabor de boca nos dejó! y 
en el ambiente, la alegría, y la colorida presentación de una Guelaguetza.

Al día siguiente, el recorrido por una casa textil de lana enlazo todo lo que compartimos como equipo de 
trabajo, nuestros retos, nuestras experiencias, nuestros problemas y su resolución. Al ver el trabajo 
inspirador de los artesanos, nos han demostrado que la paciencia, la empatía, el amor al trabajo, y el 
producto final en sus tapetes de pinturas famosas y diseños propios, de cojines y cosas para decoración de 
interiores, es parte del proceso de un todo, un todo que da identidad.  

Después tomamos la ruta del mezcal. De igual forma nos mostraron el proceso, nos dieron pruebas de 
mezcal y nos recitaron unos versos para hacer un buen brindis.

Finalmente, Mitla, la ciudad de los muertos. 

¡Aprendamos de Oaxaca! Somos parte de un todo, de un producto final, de un tapete integrado con 
distintos hilos y colores, de un gran tapete que muestra el resultado del trabajo en equipo y colaborativo, 
un tapete llamado Grupo Roma. 

Agradezco a Angélica su reseña y solo quiero resaltar los excelentes resultados de la empresa Ferreprecios, 
muchas felicidades a su Director Valente Hernández y todo el equipo que trabaja con el y asi mismo 
destacar la presentación y resultados del equipo de Pingol liderado por Pedro Mondragón



Oaxaca: Un Encuentro con la 
Cultura y la Tradición Mexicana

Oaxaca, al sur de México, es una tierra llena de 
historia, color y sabor. Esta ciudad y su estado 
ofrecen una mezcla única de costumbres ancestrales 
y una rica herencia indígena que se refleja en cada 
rincón. Conocida por su gastronomía excepcional, sus 
impresionantes paisajes y su vibrante cultura, Oaxaca 
es un destino que cautiva a quienes la visitan.

Comida:

La cocina oaxaqueña es una de las más 
representativas de México, famosa por su diversidad 
y riqueza de sabores. El mole es uno de sus platillos 
más icónicos, un adobo espeso hecho a base de chiles, 
chocolate y especias. También son imprescindibles las 
tlayudas (tortillas grandes cubiertas de frijoles, 
queso, carne y salsa), los tamales de diferentes 
variedades y los chapulines (saltamontes) que, aunque 
sorprendan a muchos, son un manjar local. 
Además, no puedes dejar de probar el 
mezcal, una bebida tradicional hecha 
a base de agave que es toda una 
experiencia para los sentidos.

Costumbres y tradiciones:  

Oaxaca es famosa por su profundo respeto a sus 
raíces indígenas, lo cual se refleja en sus costumbres 
y celebraciones. La Guelaguetza, por ejemplo, es una 
fiesta anual en la que se celebran las tradiciones de 
los diversos pueblos oaxaqueños, con danzas, música y 
trajes típicos. Las artesanías, como los textiles, el 
barro negro y las alebrijes (figuras de animales 
coloridas), son otras muestras de la riqueza cultural 
del estado. Además, el Día de los Muertos, celebrado 
con gran devoción, es una de las festividades más 
emblemáticas, donde las calles y hogares se llenan de 
altares, flores de cempasúchil y el sabor de la 
calaverita de azúcar.



La Costa Oaxaqueña

Oaxaca también ofrece hermosos destinos 
costeros que combinan belleza natural y 
tranquilidad. Las playas de Puerto 
Escondido, Mazunte, Zipolite y Huatulco 
son perfectas para disfrutar del mar, 
practicar surf, relajarse en las playas 
vírgenes o explorar sus parques nacionales.

Un Viaje a la Historia y la Naturaleza
Oaxaca es un destino que ofrece una impresionante variedad de lugares que permiten conocer tanto su 
rica herencia cultural como su belleza natural. Si tienes la oportunidad de visitar este estado, aquí te 

dejamos algunos de los puntos más recomendados:

Monte Albán

Uno de los sitios arqueológicos más importantes de 
México, fue una de las principales ciudades zapotecas 
y sigue siendo un testimonio impresionante de la 
civilización prehispánica. Situado sobre una montaña, 
ofrece vistas panorámicas del Valle de Oaxaca. Fue 
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO 

y es un lugar imperdible para quienes buscan una 
inmersión en la historia ancestral de la región

.

Hierve el Agua

Un lugar fascinante para los amantes de la naturaleza, Hierve el 
Agua es una formación geológica única, conocida por sus 
cascadas petrificadas. Estas formaciones se han creado a lo 
largo de miles de años gracias a la acción de los manantiales de 
agua rica en minerales que brotan desde las montañas. En este 
lugar también podrás disfrutar de pozas naturales de agua 
mineral, perfectas para un baño relajante mientras te rodeas de 
un paisaje impresionante.



Oaxaca, con su exquisita comida, costumbres ancestrales y bellos paisajes, es un destino que 
ofrece una verdadera experiencia cultural. Cada visita a este rincón de México es una invitación 

a conocer una parte profunda de la identidad nacional.

Mitla

Mitla es otro sitio arqueológico importante en 
Oaxaca, conocido por su arquitectura única y sus 
elaborados mosaicos de piedra. Fue una de las 
ciudades más importantes del pueblo zapoteca, y 
aunque es más pequeña que Monte Albán, su historia 

y el arte en sus construcciones te dejarán asombrado.

Centro Histórico de Oaxaca

La ciudad de Oaxaca, reconocida también por la 
UNESCO, está llena de historia y belleza. Sus calles 
empedradas, plazas coloridas y edificios coloniales como 
la Catedral de Oaxaca, el Templo de Santo Domingo y 
el Palacio de Gobierno son una maravilla arquitectónica. 
No olvides visitar el Mercado 20 de Noviembre, donde 

podrás disfrutar de la gastronomía local, como el famoso 
tasajo y las tlayudas.

Tejidos

Conocidos por su complejidad y colorido, estos textiles son 
elaborados principalmente por los zapotecos y mixtecos. 
Utilizando técnicas ancestrales de telar de cintura y 
bordado, los artesanos crean prendas, tapices y accesorios, 
con patrones que representan elementos naturales, 
mitológicos y de la vida cotidiana. Cada pieza es un reflejo 
del arte y la identidad de su pueblo, transmitiendo historias 
y tradiciones a través de los hilos y colores.



Cuadro Mágico

SoPa de letras

Escribe los números del 1 al 9, de forma que
la suma de las �las y las columnas y las diagonales
sea la misma. En este caso el resultado de la suma
debe de dar 15.

Encuentra la palabra
ROJO entre las letras.

AGILIDAD 
MENTAL



Elizabeth Pérez

Hola Eli

¿Cómo fueron tus inicios en Grupo Roma y qué es 
lo que más te gusta de tu trabajo?

Inicié en el puesto que actualmente desempeño, al 
principio se me dificultaba mucho todos los procesos 
que se llevan, pero gracias al apoyo constante por 
parte del área fue que logre mejorar y realizar mis 
actividades con más eficiencia.
Lo que más me gusta de mi trabajo es que siempre se 
tiene algo nuevo por aprender.

Nos puedes compartir una anécdota que te haya 
sucedido en el trabajo

Una vez llegué a la oficina y por azares del destino no 
me senté, después de unos minutos moví mi silla y de 
pronto un gato salto (pero parecía rata), me espanté 
tanto que empecé a gritar, pero al mismo tiempo el 
gato también se espantó que no hallaba la forma de 
salir y empezó a correr por toda la oficina, hasta que 
los chicos nos ayudaron a sacarlo.

Entrevista con:

Empresa:  Pingol S.A. de C.V./ 
Zona Tulancingo
Antigüedad: 5 años con 4 meses
Puesto:  Contadora Regional

NOTI ROMA
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En tu experiencia en el grupo, nos darías algunos consejos para los 
colaboradores.

Que tengamos mas comunicación para que saquemos más rápido el 
trabajo. 

¿Qué tomas en cuenta para cumplir los retos del cargo que 
desempeñas cuando se te presenta un problema?

Analizo el problema y veo que soluciones se pueden tener y si aún así me 
queda alguna duda acudo al área que me pueda apoyar a ver con mas 
claridad las cosas para dar una mejor solución.

¿Qué acostumbras hacer en tu tiempo libre?

Pasar tiempo con mi familia. 

¿Que proyecto personal vas a realizar a mediano plazo?

Adquirir nuevos conocimientos.

Define en tres palabras a Grupo Roma

Aprendizaje, Seguridad y Crecimiento.

Nos puedes compartir con que valor de Grupo Roma te identificas y, 
¿Cómo la aplicas en tu día a día?

Me identifico con el valor de RESPETO.
A diario muestro respeto con todas las personas que están a mi alrededor.

NOTI ROMA
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BUENA
PRÁCTICA 

PINTURAS DEL 57
URUAPAN

Cubren el módulo de Telmex con un 
caparazón de Plaka y le ponen un 

mensaje de promoción. BUENA
PRÁCTICA 

PINTURAS DEL 57
URUAPAN

Volantes económicos con el 
WhatsApp y la ubicación de 

tienda al reverso.

BUENA
PRÁCTICA 

PINGOL
TULANCINGO

Tienen la buena idea de promover 
precio por metro cuadrado.
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Acciones
 para un MUNDO + VERDE

1 Al menos un día a la 
semana (o si quieres más 
días) puedes preparar un 
platillo o comer comida 
hecha a base de plantas.

2 Llevar siempre una bolsa 
reutilizable por si las 
compras inesperadas. 
Puede ser incluso una de 
plástico que reutilices.

4 Elige productos orgánicos 
biodegradables o sostenibles. 
También puedes preferir ropa 
de segunda mano o marcas 
con prácticas responsables.

3 Compra alimentos frescos 
producidos en tu región. Esto 
reduce la huella de carbono 
asociada al transporte de 
mercancías y apoya a los 
productores locales.

Pequeñas acciones diarias 
pueden generar un impacto 
positivo y significativo en el 

medio ambiente.

Cada acción, suma en el 
esfuerzo por cuidar el planeta. 

¡El cambio empieza contigo!
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Todos los artículos e información en general contenida son responsablidad de sus autores y son de uso confidencial y propiedad de Grupo Roma sin ningún fin de lucro.
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